UY BAN NHAN DAN QUAN 5 CQNG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG TRUNG CAP NGHE Poc 1ap — Tw do — Hanh phuic
KY THUAT CONG NGHE
HUNG VUONG
KHOA CO KHi PONG LUC

CHUONG TRINH MO DUN
Tén mé dun:AN TOAN LAO PONG
Ma mé6 dun: MH 08
Thai gian thuc hién mon hec:32 gio(Ly thuyét: 10 gid; Thuc hanh: 20 gio; kiém tra: 02gid)

. Vitri, tinh chat cia mddun:

- Vi tri: M6n hoc dugc bd tri giang day song song véi cac mén hoc/mé dun sau: MHO1 dén
MHO08, MD01, MDO02.

- Tinh chat: La mén hoc k§ thuat co s& bat budc.

Il. Muc tiéu mo dun:
1. V& kién thic:
+ Trinh bay duoc muc dich, y nghia, tinh chit va nhiém vu ctia cong tac bao ho lao dong

+ Trinh bay dugc céac bién phap k¥ thuat an toan lao dong trong gia cong co khi, an toan
dién, thiét bi nang ha va phong chong chay n6

+ Trinh bay dugc céc khai niém co ban vé cong tac t6 chirc bao ho lao dong

+ Giai thich dung cac yéu t6 anh hudng dén stiic khoe, cac nguyén nhan gay ra tai nan lao
dong va cac bién phap an toan lao dong

2. V& k§ ning:
+ Phan tich va phét hién dugc mét s6 tinh hubng khong an toan trong lao dong

+ Nhan dang dugc cac dung cy, thiét bi phong chéy, chira chay va bao ho lao dong théng
dung

+ Phuong phép so cép ctru nan nhan bi tai nan lao dong va nan nhan bi dién giat.

+ Tuan thu ding quy dinh, quy pham vé k§ thuat an toan lao dong



I11. N§i dung moOdun:

1. Noi dung téng quét va phan bo thoi gian:

S6
TT

Tén cac bai trong
Mo dun

Thoi gian (gio)

Téng
SO

Lythuy
ét

Thuc
hanh, thi
nghiém,

thao
luan, bai

tap

Kiém
tra

Ghi chu

(Hinh thuc to
chuc giang

day Ly

thuyét/Thyc

hanh/Tich
hop)

Bai mo dau

Chuong I:Nhirng khai
niém co ban vé bao
ho va an toan lao
dong

1. Khai niém co ban vé
bao ho lao dong va an
toan lao dong

2. Nguyén nhan gay ra
tai nan lao dong

3. Anh huong cia vi
khi hau, burc xa ion hoa
va buli

4. Anh huong cua
Tiéng on va rung dong
5. Anh huong cia dién
tir trrong va hod chat
doc

6. Anh huong cia anh
sang, Mau sic va gio

16

10

01

Chuong II:Ky thuat
an toan lao dong

1. Ky thuat an toan
trong gia cong co khi

2. Ky thuat an toan
dién

3. Ky thuat an toan
thiét bi nang ha va
phong chdng chay, no
4. So ciru nan nhan bi
tai nan lao dong

16

10

01

Cong

32

10

20

02




2. Noi dung chi tiét:

Chuong 1: Nhitng khai ni¢m co ban vé bio hd va an toan lao dong

Muyc tiéu:

- Trinh bay dugc khai niém, muc dich, y nghia, tinh chét va nhiém vu cta cong tac bao hd lao

dong

- Xac dinh dang cac yéu t6 nguy hiém va c6 hai doi véi nguoi lao dong; cac bién phap t6 chirc

bao ho lao dong

- Tuan tha dung quy dinh, quy pham vé k§ thuét an toan lao dong.
Ngi dung:

1. Khéi niém co ban vé bao ho lao dong va an toan lao dong

1.1. Muyc dich, y nghia cua cong tac bao hd lao dong

1.1.1. Muc dich

1.1.2. Y nghia

1.2. Tinh chit va nhiém vu cta cong tac bao hg lao dong

1.2.1. Tinh chat

1.2.2. Nhiém vu

1.3. Nhing khai niém co ban vé bao hd va an toan lao dong
1.3.1. Piéu kién lao dong va tai nan lao dong

1.3.2. Cac yéu t6 nguy hiém va c6 hai trong qué trinh san xut
1.4. Cong tAc to chirc bao ho lao dong

1.4.1. Cac bién phap bao ho lao dong bang cac van ban phap luat
1.4.2. Bién phap t6 chirc

* Kiém tra ly thuyét

2. Nguyén nhan gy ra tai nan lao dong

2.1. Khai niém vé diéu kién lao dong

2.2. Nguyén nhan gay ra tai nan lao dong

Thoi gian: 2 gio

Thot gian: 3 gio



2.2.1. Nguyén nhan k¥ thuat

2.2.2. Nguyén nhan t6 chtrc va van hanh may

2.2.3. Nguyén nhan v¢ sinh

3. Anh hudng cua vi khi hiu, bac xa ion hod va bui Thoi gian: 5 gio
3.1. Khai niém vé vé sinh lao dong

3.2. Vikhi hau

3.2.1. Nhiét d6,d6 4m tuong d6i va biic xa nhiét

3.2.2. Tac hai cta vi khi hu va cac bién phap phong tranh

3.3. Birc xa 16n hoa

3.3.1. Khai ni¢m

3.3.2. Anh hudng cia buc xa i6n hoa va cac bién phap phong tranh

3.4.Bui

3.4.1. Phan loai bui va tac hai cua bui

3.4.2. Céc bién phap dé phong bui

4. Anh huong cua Tiéng 6n va rung dong Thoi gian: 2 gio
4.1. Tiéng 6n

4.1.1. Khai niém va cac tiéu chuan tiéng on cho phép

4.1.2. Tac hai ciia tiéng On va cac bién phap phong chdng

4.2. Rung dong trong san xuat

4.2.1. Khai niém va tiéu chuan cho phép rung cuc bd

4.2.2. Tac hai ciia rung dong va cac bién phap dé phong

5. Anh huéng ciia dién tir truong va hoé chat doc Thoi gian: 2 gio
5.1. Bién tir truong

5.1.1. Anh hudng coa dién tir trudng

5.1.2. Bién phéap phong tranh

5.2. Hoa chat doc

5.2.1. Pic tinh chung cia hoa chét doc



5.2.2. Céc dang nhiém ddc trong san xuét co khi va bién phap phong tranh
6. Anh huong cuia 4nh sdng, mau sic va gio Thoi gian: 2 gio
6.1. Anh sang
6.1.1. Anh hudng cua anh sang
6.1.2. Cac bién phap chiéu sang
6.2. Mau sic
6.2.1. Anh huéng cta mau sic
6.2.2. Cac mau sic thuong sir dung trong san xuét
6.3. Gid
6.3.1. Tac dung cua gid
6.3.2. Cac bi¢n phap thong gio
6.4. Anh hudng cta cac diéu kién lao dong khéc.
Chuong 2: Ky thuit an toan lao dong
Muyc tiéu:
- Trinh bay dugc khai niém vé an toan lao dong
- Trinh bay dugc nhi€ém vu va muc ti€u cua cong tac k¥ thuat an toan lao dong
- Trinh bay dugc k¥ thuat an toan cta cac dang san xuét co khi
- Trinh bay dugc cac bién phép an toan di¢n

- Trinh bay dugc khai niém, nguyén nhan, tic hai va cac bién phap an toan phong chdng chay
nd

- Trinh bay dugc phuong phap so ctiru nan nhan bi tai nan lao dong

- Tuan tha dang quy dinh, quy pham vé k§ thuat an toan lao dong

- Rén luyén tac phong nhanh nhen, can than.

Noi dung:

1. K¥ thuat an toan trong gia cong co khi Thoi gian: 5 gio
1.1. Khai niém k¥ thuét an toan

1.2. Nhiém vu cta cong tac an toan lao dong



1.3. Muyc ti€u cua cong tac an toan lao dong

* Kiém tra ly thuyét

2. Ky thuat an toan dién

2.1. Tac dung cua dong dién

2.2. Nguyén nhan tai nan dién

2.3. Cac bién phap an toan di¢n

3. K§ thuat an toan thiét bi nang ha va phong chéng chay, no
3.1. K¥ thuét an toan dbi véi thiét b nang ha

3.1.1. Khai ni¢m va nguyén nhan tai nan

3.1.2. Céc bién phap an toan

3.2. K§ thuat an toan phong chdng chay, no

3.2.1. Khai niém va nguyén nhan gay chay, no

3.2.2. Tac hai ctia chay, nd va bién phap phong chéng chay, no
3.3. Sir dung thiét bi chira chay

4. So ctru nan nhan bi tai nan lao dong

4.1. Phuong phép so clru nan nhan bi tai nan thong thuong
4.1.1. Phuong phap so ciru nan nhan bj chan thuong

4.1.2. Phuong phdp so ctru nan nhan bi chay bong

4.2. Phuong phap cap ctru nan nhan bi dién giat

4.2.1. Phuong phap tach nan nhan khoi ngudn dién

4.2.2. Céc phuong phap ho hap nhan tao

VI. Piéu kién thuc hi¢n mo dun:

- Vat liéu:

+ Nudc sach, khan lau sach

+ Cat, chan uot

+ Hoa chét chdng chay

- Dung cu va trang thiét bi:

Thot gian: 4 gio

Thoit gian: 4 gio

Thoi gian: 3 gio



+ May vi tinh, may chiéu

+ CA&c bién b&o nguy hiém

+ Thiét bi chira chay

+ X0 chau

- Hoc liéu:

+ Hoang Xuan Nguyén - Ky thuat an toan va bao ho lao dong - NXBGD -2003

+ Cam nang an toan vé sinh lao dong trong nganh céng nghiép - NXB LDXH - 2006
- Nguén luc khac:

V. Noi dung va phwong phap danh gia:

1. Phuong phap kiém tra, d4nh gia khi thuc hién:

Puogc danh gia qua bai viét, kiém tra, vin dap tric nghiém hodc tu luan, thuc hanh
trong qua trinh thuc hién cac bai hoc ¢ trong moén hoc vé kién thire, ky ning va thai do.

2. Noi dung kiém tra, danh gia khi thyce hién:
- V& kién thac:

+ Trinh bay day du cac khai niém co ban vé bao ho lao dong, vé k¥ thuat an toan lao
dong va cong tac an toan lao dong

+ Giai thich dung duoc cac yéu té anh hudng dén sic khoe, cac nguyén nhan gay ra tai
nan lao dong va cac bién phap an toan lao dong

+ C4c bai kiém tra viét hoic tric nghiém dat yéu ciu 60%
- Vé Ky ning;
+ Phan tich va phét hién dugc mot sb tinh hudng khéng an toan trong lao dong

+ Nhan dang va sir dung dung cac dung cu, thiét bj phong chay, chita chay va bao ho
lao dong thong dung

+ Qua sy nhan xét, tu danh gia cua hoc sinh, cia khach hang va caa hoi déng gido vién
+ Két qua kiém tra k§ nang dat yéu cau 70%.
- Vé thii do:
+ Chap hanh nghiém tic cdc quy dinh vé an toan va phong chay chita chay

+ Chap hanh nghiém tiic cac quy dinh vé gid hoc va lam day du cac bai tap vé nha.


http://192.168.1.7/OPAC/WShowDetail.aspx?intItemID=3041

VI. Huéng dan thuc hién mo dun:

M6n hoc ¢ tinh logic nén khi giang day nguoi gio vién can néu rd nhiém vu va yéu cau coa
timg chuong dé tir d6 gitp ngudi hoc nghé hiéu duoc cac noi dung cét 18i cua timg chuong va
tinh hé théng caa mén hoc.

1. Pham vi ap dung chuong trinh:

Chuong trinh mén hoc duoc st dung dé giang day cho trinh d6 Trung cap nghé va Cao ding
nghé Cong nghé o to.

2. Huréng ddn mét sé diém chinh vé phuwong phdp giang day mén hoc:
- Str dung cac trang thiét bi va hinh anh dé minh hoa truc quan trong gio hoc Iy thuyét

- M6n hoc khéng di sdu vao ki nang thuc hanh, tuy nhién sau mdi bai hoc hoc sinh can c6 ki
ning nhan dang va sir dung ding cac dung cu, thiét bi phong chay, chira chay va bao ho lao
dong théng dung

- Cha y rén luyén ky ning phan tich va phat hién duwoc mét sb tinh hubng gay mat vé sinh va
an toan trong lao dong

- Gido vién trudc khi giang day can phai can ctr vao chwong trinh chi tiét va diéu kién thuc té
tai trudng dé chuan bi noi dung giang day day du, phil hop dé dam bao chat lwong day va hoc

3. Nhiing trong tdam chuong trinh can chi y:

- N6i dung trong tam:

+ C4c yéu t6 anh huong dén sic khoe

+ C&c nguyén nhén gay ra tai nan lao dong va céc bién phap an toan lao dong.
4. Tai liéu can tham khdo:

- Gido trinh mén hoc An toan lao dong do Tdng cuc day nghé ban hanh
- Hoang Xuén Nguyén - K¥ thuat an toan va bao hg lao dong - NXBGD -2003
- C4m nang an toan vé sinh lao dong trong nganh céng nghiép — NXB LDXH — 2006.

) Quan 5,ngay ... thang ... nam 2021
KT.HIEU TRUQNG TP. DAQ TAO GIAO VIEN BIEN SOAN
PHO HIEU TRUONG KHOA CO KHI PONG LUC

Nguyén Ngoc Hanh Nguyén Pic Hién Dwong Ngoc Diing
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